
                                                                                    
Herzsporttrainer:in (m/w/d) gesucht  
 
SV Amendingen e.V. | Einsatzort: Memmingen | Start: ab sofort  

 

Der SV Amendingen e.V. ist ein etablierter Sportverein in Memmingen mit einem vielfältigen Angebot, u. a. 
Rehabilitationssport. Unsere bestehende Herzsportgruppe ist fester Bestandteil unseres Gesundheitsprogramms.  

 

Zur Verstärkung unseres Rehasport-Teams suchen wir ein:e engagierte und qualifizierte Herzsporttrainer:in (m/w/d) 
zur Übernahme der Herzgruppe.  
 
Das erwartet Sie  

 Leitung der Herzsportgruppe (immer montags/ im Wochenwechsel)  

 Durchführung von gezielten Übungen zur Förderung von Ausdauer, Koordination,  
         Beweglichkeit und Muskelkräftigung – angepasst an die Belastbarkeit der  
         Teilnehmer:innen  

 Gesundheitsüberwachung (Pulskontrolle, Blutdruck etc.) in Zusammenarbeit mit der  
         ärztlichen Betreuung  

 Notfallmanagement vor Ort (z. B. Einsatz des Defibrillators, Erste Hilfe)  

 Koordination mit Teilnehmer:innen und Krankenkassen bei Fragen zur  
        Rehasportverordnung  

 
Das sollten Sie mitbringen  

 Im besten Fall Übungsleiterlizenz Rehabilitationssport – Profil Innere Medizin /  
         Herzsport  

 Vertrautheit mit den Rahmenvereinbarungen Rehabilitationssport nach § 64 SGB IX  

 Verantwortungsbewusstsein, Motivation und Empathie im Umgang mit gesundheitlich  
         eingeschränkten Menschen  

 Bei Interesse an einer ÜL-Ausbildung, mindestens den allgemeinen ÜL-Schein oder  
        vergleichbare Qualifikationen (Physiotherapie)  

Vergütung & Rahmenbedingungen  

 Abrechnung erfolgt über die gesetzlichen Krankenkassen gemäß gültiger Vergütungssätze  

 Die Gruppe ist anerkannt, Verordnungen liegen regelmäßig vor  
        (Genehmigung durch Krankenkassen)  

 Honorar- oder Übungsleiterpauschale gem. den Bedingungen  

 Unterstützung durch ein erfahrenes Team und ärztliche Begleitung vor Ort  
Eckdaten  

 Einsatzbeginn: ab sofort   

 Ort: Turnhalle oder Vereinsheim des SV Amendingen, Memmingen  

 Termin: Wöchentlich im Wechsel – immer montags in Absprache mit den Übungsleiten  
         im Team   

  
Interesse geweckt? Jetzt bewerben!  
Bitte senden Sie Ihre Bewerbung mit kurzem Lebenslauf, Lizenznachweis und möglichem Starttermin 
an:  vorstandschaft@sv-amendingen.de oder direkt an herzsport@sv-amendingen.de   
  

��� SV Amendingen e.V. Am Sportplatz 13, 87700 Memmingen  

 

  

ℹ Hinweise zur Abrechnung mit Krankenkassen  
Die Herzsportgruppe ist im Rahmen des Rehasports anerkannt. Eine ärztliche Betreuung ist organisiert. Die 
Teilnahme erfolgt per ärztlicher Verordnung, welche von den gesetzlichen Krankenkassen übernommen wird.  
Wir freuen uns darauf, mit Ihnen gemeinsam unsere Herzsportgruppe mit Leben zu füllen und Menschen auf ihrem 
Weg zu mehr Gesundheit zu begleiten!  
Ihr Team vom SV Amendingen    


